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身
の
回
り
の
ジ
ェ
ン
ダ
ー
に
関
わ
る
違
和
感
を
調
べ
て
見
ま
し
た
。

ル
ー
ル
の
観
点
か
ら
の
ア
プ
ロ
ー
チ
で
、
啓
発
で
も
啓
蒙
で
も
な
く
み
ん
な
で
創
造
性
を
持
っ

て
気
づ
き
あ
お
う
、
そ
う
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
解
決
の
た
め
の
次
の
仕
組
み
を
作
っ
て
い
く

足
が
か
り
に
し
よ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。
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「ルールとジェンダー」目次

映画館　レディースデー

映画館の「レディースデー」

「お一人様」

都立高校入試における「男女別定員」

マッチングアプリはなぜ女性が安く男性が高いのか

レディースティーとレギュラーティー

「最終面接だけは黒のスーツで来るように」

チー牛と日傘とオロナミンＣ

スポーツのルール男女の差

レディースセットバイアスか？マーケティングか？

女人禁制の神事

少年漫画の「お約束」

御転婆と腕白

七五三

礼服

指揮者

新婦 /新郎

甲子園の大会規定には「練習や試合に問わずたグラウンドに立てるのは男子だけ」があった

「危険」だから女子は甲子園に入れない !?

男女雇用機会均等法　法令違反とならない場合

巫女神道における神職を補佐する女性の職





レディースデーは
なぜ水曜日？

レディースデーの始まりは、銀座のミニシアターと言わ
れています。デパートで働く女性をターゲットに、デパー
トの休館日である水曜日がレディースデーとなった。

大規模小売店舗法 (1974-2000) は大型小売店と中小小
売店との利害調整を目的として施行された。施行当時
は、大規模小売店舗は年間休日数 44 日の休業日を設けなければな
らず、約 52 週間ある１年間、ほぼ週に 1 回の休業日を設ける必要
があった。

そこで水曜日を定休日にするデパートが多かった理由は諸
説あるが、曜日別の売り上げから１番売上に影響しないのが水曜日
と判断したという説が有力。
産休・育休などを経て職場復帰することができる職業は限られてい
たためにデパートで働く多くの非正規雇用女性を集
客するためにレディースデーが始まった。
しかしやがて大規模小売店舗法の規制緩和で年間休業日が 24 日に
短縮され、より規制の緩い法律になり、デパートの水曜定休はなく
なった。

最終的にレディースデーだけが残った。

しかしながら近年はジェンダーの問題からレディースデーを廃止し
て代わりのサービスを行っている配給会社も多く、大手である
TOHOシネマズは 2021年にレディースデーを廃止し、TOHOウェ
ンズデーを開始しました。



映
画
館
　
レ
デ
ィ
ー
ス
デ
ー

水
曜
の
映
画
館
は
女
性
の
み
安
か
っ
た
。
当
時
は
専
業
主
婦
が
多
か
っ
た
た
め
、

平
日
に
暇
が
あ
る
女
性
を
映
画
館
へ
呼
び
込
む
こ
と
を
可
能
に
し
た
。

ま
た
、
女
性
の
口
コ
ミ
に
よ
り
、
集
客
効
果
が
得
ら
れ
た
。
し
か
し
現
在
、
共

働
き
世
帯
が
増
え
、
専
業
主
婦
の
数
が
減
っ
た
た
め
、
レ
デ
ィ
ー
ス
デ
ー
は
廃

止
さ
れ
て
い
る
。

1980 年代　レディースデー導入
多くの映画館がレディースデーを水曜日
に設定

レディースデー設置理由
・平日の観客数が少ない
・専業主婦の集客
・女性の口コミによる集客効果
・女性は男性よりも割引などにひかれる
・女性は男性よりも趣味に費やす余裕が
  あった

なぜレディースデーは水曜なのか
・デパートの休業日の水曜日にあわせて
  そこで働く女性をターゲットにした
・女性は価格弾力性が高い
　価格弾力性（価格の変化に対して需要がどの程度
　増減するかを示すもの）
　価格弾力性＝（需要量の変化率 )/( 価格の変化率）

女性の方が価格変化への対応が大
きい
女性のほうがデパートのバーゲンや、スー
パーの安売りセールに敏感であることに
現れている

2022 年までにほとんどの映画館でレ
ディースデー廃止
現在は週に 1 日、誰もが安く見られる日
を設定している。



映
画
館
の
「
レ
デ
ィ
ー
ス
デ
ー
」

レ
デ
ィ
ー
ス
デ
ー
は
毎
週
あ
る
曜
日
、
女
性
だ
け
映
画
の
鑑
賞
料
が
割
引
に
な

る
、
と
い
う
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
こ
の
サ
ー
ビ
ス
の
始
ま
り
に
は
諸
説
あ
り
ま
す

が
、
８
０
年
代
に
は
成
人
映
画
館
で
す
で
に
行
わ
れ
て
い
た
そ
う
で
す
。
次
第

に
社
会
が
変
化
し
、
そ
れ
に
伴
っ
て
レ
デ
ィ
ー
ス
デ
ー
を
設
け
て
い
る
映
画
館

は
減
っ
て
い
き
ま
し
た
が
、「
特
定
の
曜
日
に
割
引
料
金
を
設
定
す
る
」
と
い

う
制
度
は
今
も
多
く
残
っ
て
い
ま
す
。

1910 年代
映画の観客席は「男子席」「女子　
席」「男女同伴席（夫婦席）」の 3
つに分けることが法律で決められ
ていた（1931 年に廃止）
- 「暗闇で男女が体を触れ合わせる」
映画館は猥雑だと判断されたため

 
1981 年
すでに女性割引が数館で行われて
おり、そのほとんどが成人映画館
だった
-男性割引はなかった

1990 年代
成人映画館の減少に伴い一般映画
館にレディースデーが広がるこの
時、多くのデパートの定休日　で
あった水曜日に設定する映画館が
多かった
- 男女の就業率の差（約 15%）

現在
多くの映画館がレディースデーを
廃止。男女を問わない「割引デー」
として今も続いている。
- ジェンダー平等の考え方の普及、
映画鑑賞における男女差の減少



「お一人様」

「ひとり〇〇」の経験率　
ラーメン屋・・・・・男性67％女性31％　
映画館・・・・・・・男性45％女性46％
カラオケ・・・・・・男性14％女性13％

福岡のラーメンチェーン店一蘭に「味集中カウンター」 という一席づつ区切られたカウン
ターがあります。ラーメンに集中してもらうために作られたものですが、ラーメン店に一人で
はいりづらかった主に女性に対しての需要が生まれました。

団体行動や友達と一緒でないといけないと思われた風潮は、コロナを経て価値観が変わっ
てきているようです。それでも習慣や経験・偏見からまだまだ男女差はあるようです。

 

4: 今までに経験したことがある
　「一人〇〇」を教えてください。
一人ショッピング
一人ファストフード
一人ラーメン
一人旅（国内宿泊）
一人映画鑑賞
ー人カフェ
一人旅（国内日帰り）
一人旅 (海外旅行 )
一人ファミレス
一人温泉・スーパー銭湯
一人美術館•博物館
一人回転專司
一人コンサート・ライブ
一人居酒屋
一人焼肉
一人イベント・祭り
一人バー
一人スポーツ観戦
一人水族館•動物園
一人プール・海水浴
一人バイキング・食べ放題
一人カラオケ
一人高級レストラン
一人遊園地・テーマパーク
一人ゴルフ

 1:「 お一人様」で行動するこ
とに対して抵抗がありますか ?
抵抗が「ない」　
抵抗が「ある」　

 2:「 お一人様」で行動するこ
とは楽しめていますか ?
「とても楽しめている」
「楽しめている」 　　
「あまり楽しめていない」
「一人では楽しめない」

3: コロナ禍で人数の制限がされ
たことによりコロナ禍を経て、
できるようになった「一人〇〇」
はありますか ?
「元々1 人で何でもできる」
「ある」　　　　　　　　　　
「ない」

ひとりラーメンに行けない理由
食事スピードが重圧になる・・・19％
人目が気になる・・・・・・・・17％
清潔感がない・・・・・・・・・15％

インテージ調べ

エアトリ調べ

84%
72%
69%
68%
68%
67%
65%
59%
58%
53%
52%
48%
42%
36%
33%
31%
29%
26%
25%
19%
18%
16%
15%
11%
5%

62.9％
21.2％
15.9%

39.7％
47.4％
10.0％
2.9%

77.8％
22.2％



都立高校入試における「男女別定員」

この制度は共学化が進み始めた 1950 年度に生まれた。1949 年度の学力調査で、

中学校での男女の学習内容の差が原因と考えられる男女間の学力差が認
められ、共学の実をあげるために教育委員会におかれる事務局のひとつ「教
育庁」から男女の枠を設けて募集すべきとの指示が出され
たという。
また、前身校が有するトイレ・更衣室といった施設・設備の不足を根拠とし、
男女で別の枠を設けた。

現在までこの制度が残っている理由

東京都は男子高より女子高が多いにも関わらず男女合同定員制を行う
と女子の合格者が多くなる傾向がある。そのため男子が入学できる
余地を残しておくため（2021 年春の入試では 1000 点満点のところ、ある高校
では女子の合格最低点が男子より 89 点も高かった。また、男女合同定員で入試
が行われた場合、合格できた女子は全体で 691 人、男子は 95 人いた）、男女比
が崩れると部活動を志望理由としている生徒への影響があるため、など教育現
場からがあげられているという。現在の男女の募集人員にもとづいて体育の授
業や行事等が計画されていることを理由にためという声もある。

2018 年ある大学医学部の入試で女子を不利に扱う不正があった
ことをきっかけに男子と女子で合格ラインが違うのは不公平だという批判を受

け、2024 年度をめどに男女別定員は廃止される方針に。

→男女別定員廃止により男子の不合格者が増え、進路が決まらない生徒が出る
恐れがあることや女子の入学者減で私立の経営が悪化する可能性も否定できな

いことを理由に、廃止に向けて 2023 年度は定員の 1 割に限り、
性別を問わず得点順で合格にするという緩和措置を取り入れた。

男女別定員制度のこれまで

男女別定員制度のこれから

都立高校109校で、入学試験において男女ごとにあらかじめ合格する
人数が定められている「男女別定員制」を採用している

ルールが出来た理由　ルールが変わらなかった理由　ルールを変えるための方法を考える



利
用
者
の
、
誰
が
何
処
に
価
値
を
感
じ
て
い
る
か

出
会
い
に
不
足
し
出
会
い
意
欲
の
高
い
ユ
ー
ザ
ー
群
Ａ
は
、
そ
の
目
的
に
あ
っ
た
マ
ッ
チ
ン
グ
ア
プ
リ
に
価
値
を
感
じ

投
資
し
ま
す
。
比
較
的
意
欲
が
低
く
受
動
的
な
ユ
ー
ザ
ー
群
Ｂ
は
ユ
ー
ザ
ー
群
Ａ
ほ
ど
価
値
を
感
じ
て
い
な
い
の
が
現

在
の
市
場
の
状
態
。
し
か
し
ユ
ー
ザ
ー
群
Ａ
、Ｂ
双
方
を
参
加
し
な
け
れ
ば
こ
の
サ
ー
ビ
ス
は
成
立
し
な
い
た
め
、
価

値
を
そ
こ
ま
で
感
じ
て
い
な
い
ユ
ー
ザ
ー
群
Ｂ
を
参
加
さ
せ
る
た
め
に
、
マ
ッ
チ
ン
グ
ア
プ
リ
は
ユ
ー
ザ
ー
群
Ｂ
に
対

し
安
価
な
価
格
設
定
に
し
て
い
ま
す
。

一
方
で
、
結
婚
相
談
所
は
、
利
用
者
の
結
婚
意
欲
の
高
さ
・
独
身
証
明
・
個
人
情
報
の
提
示
・
成
婚
率
の
公
表
・
コ
ン

サ
ル
テ
ィ
ン
グ
が
あ
る
た
め
、
ユ
ー
ザ
ー
群
Ａ
、Ｂ
と
も
同
じ
価
値
を
感
じ
基
本
的
に
ユ
ー
ザ
ー
群
Ａ
、Ｂ
は
同
じ
価
格

で
す
。

ユ
ー
ザ
ー
群
Ａ
が
重
視
す
る
傾
向
に
あ
る
の
は
出
会
い
の
数
と
コ
ス
ト
の
安
さ
で
、
ユ
ー
ザ
ー
群
Ｂ
は
安
心
感
、
成
功

率
、
信
頼
感
な
ど
で
あ
る
と
判
断
さ
れ
サ
ー
ビ
ス
デ
ザ
イ
ン
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

も
ち
ろ
ん
ユ
ー
ザ
ー
群
Ａ
は
男
性
で
、
ユ
ー
ザ
ー
群
Ｂ
は
女
性
で
す

非
常
に
シ
ン
プ
ル
な
市
場
必
然
性
や
マ
ー
ケ
ッ
ト
設
計
で
、
性
差
に
よ
る
不
均
衡
と
は
こ
と
な
り
ま
す
。

マ
ッ
チ
ン
グ
ア
プ
リ
は

な
ぜ
女
性
が
安
く
男
性
が
高
い
の
か



ゴ
ル
フ
で
は
プ
レ
イ
ヤ
ー
の
上
手
さ
、
性
別
、
年
齢
な
ど
に
合
わ
せ

た
距
離
で
ホ
ー
ル
を
回
る
こ
と
が
で
き
る
。

身
体
的
格
差
を
埋
め
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
競
技
と
し
て
の

ゴ
ル
フ
の
側
面
だ
け
で
な
く
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て
の
ゴ

ル
フ
の
在
り
方
も
こ
の
距
離
差
に
よ
っ
て
解
決
し
て
い
る
。

飛
距
離
に
自
信
が
な
い
ゴ
ル
フ
ァ
ー
の
た
め
に
、
テ
ィ
ー
を
新
設
す

る
ゴ
ル
フ
場
が
増
え
て
い
る
。、
い
わ
ゆ
る
フ
ロ
ン
ト
テ
ィ
ー
、
レ

デ
ィ
ー
ス
テ
ィ
ー
と
い
っ
た
距
離
の
短
く
な
る
テ
ィ
を
「
老
若
男
女
、

自
身
の
技
量
や
飛
距
離
、
体
調
に
応
じ
て
、
ど
の
テ
ィ
ー
か
ら
で
も

自
由
に
回
っ
て
も
ら
う
」
と
い
う
意
図
で
の
新
設
で
す
。

あ
わ
せ
て
テ
ィ
ー
の
呼
称
も
、
バ
ッ
ク
テ
ィ
ー
を
「
ブ
ラ
ッ
ク

テ
ィ
ー
」、
レ
ギ
ュ
ラ
ー
テ
ィ
ー
を
「
ブ
ル
ー
テ
ィ
ー
」、
フ
ロ
ン
ト

テ
ィ
ー
を
「
ホ
ワ
イ
ト
テ
ィ
ー
」、
レ
デ
ィ
ス
テ
ィ
ー
を
「
グ
リ
ー
ン

テ
ィ
ー
」
に
変
更
す
る
と
こ
ろ
が
増
え
て
い
ま
す
。

男女の飛距離の差
ゴルフにおいて第一ショット地点の打つ場所について性能差についての
明確な規定はない。そこでゴルフ場設計者の考えではだいたい男性用の
ホール距離の2/3～ 3/4くらいになるように製作されている。

ゴ
ル
フ
の
ジ
ェ
ン
ダ
ー
ヤ
ー
ド
差

レ
デ
ィ
ー
ス
テ
ィ
ー
と
レ
ギ
ュ
ラ
ー
テ
ィ
ー

廣野ゴルフ倶楽部
Tournament: 113%
Back: 100%
Regular: 90%
Front: 87%
Ladies: 76%

かほゴルフクラブ

Back: 100%
Regular: 93%

Lades: 77%

水島ゴルフリンクス

Back: 100%
Regular: 91%

Ladies: 76%

注）Tournament: プロ用
　　Back: 競技者用 (Black Tee)　Regular: 上級者用 (Blue Tee)
　　Front: 一般用 (White Tee)　Ladies: 女性用 (Green Tee)

霞が関カンツリーコース
Tournament: 108%
Back: 100%
Regular: 93%
Front: 85%
Ladies: 76%

東京オリンピックース

さまざまなコースの距離差



「
最
終
面
接
だ
け
は
黒
の
ス
ー
ツ
で
来
る
よ
う
に
」

1974年まで
会社訪問の開始が5月頃　殆どの学生がワイシャツ。

1975年
会社訪問解禁が秋に。スーツり増えた

1977年
新宿伊勢丹で、大学生協が背広の共同購入開始。8割以上の学生が紺デザイン。
以降紺が主流。襟元や靴のリボン、小さめのバッグも可。

1986年ごろ　バブル期
会社訪問解禁が夏。ノースリーブやワンピースを着る女子学生もいた
パステルカラーやグレンチェックも。雑誌『JJ』などリクルートスーツの特集
の影響

1996年ごろ　就職氷河期　求人倍率1.08倍過去2番目に低い年。

2000年　過去最低求人倍率0.99倍

2001年
初めて黒のリクルートスーツが登場。マイナスに見られることがが不安なこ
とから一斉に黒のスーツに。

最近では、大学も企業も画一的なリクルートスーツを望まない傾向
がありながら、「最終面接だけは黒のスーツで来るように」という　とある人事部
も。

役員からの指示でないにも関わらず、人事部が役員に忖度して失礼のないように
「最終面接だけは黒のスーツで来るように」という。氷河期の学生心理、「マイナスに
見られることがが不安なことから一斉に黒のスーツに。」と人事部の心理はおなじ
か。

https://campus.lhh.com/knowhow/prep/suit

正しいリクルートスーツとは？によると
就活生のスーツの着こなし方は以下だそうです

女性
スーツ：黒がもっとも多く選ばれていて無難です。
ボタン：ジャケットのボタンは、すべて留めるのが基本です。
ストッキング：不自然でないベーシックな肌色を選びましょう。

男性
スーツ：黒または、濃紺のシングルボタンが基本です。
ボタン：男性の場合、基本3つボタンのスーツにしましょう。ボタンは上2つは留めて、一番下
を外します。
ズボン：折り目はしっかり。裾は靴の甲にかかる程度の長さにしましょう。
ネクタイ：無地、ドット、ストライプが定番です。大きなブランドロゴが入ったものや、派手なも
のは避けましょう。
靴下：靴下は白やくるぶし丈の短いものは避け、黒や紺などのソックスを着用しましょう。
靴：基本は黒のベーシックなビジネスシューズを。磨いて手入れの行き届いた状態にしま
しょう。 かかとがすり減っていないかもチェック。



チ
ー
牛
と
日
傘
と
オ
ロ
ナ
ミ
ン
Ｃ

チ
ー
牛
と
は
「
チ
ー
ズ
牛
丼
を
注
文
し
て
そ
う
な
男
性
の
顔
」
を
言
う
ネ
ッ
ト
ス
ラ
ン
グ
で
す
。

～牛丼の歴史～
明治時代後期　     
牛丼の原型と呼ばれる牛めしが流行し、吉野家がご飯の
上に牛鍋を乗せたのを機に牛丼が誕生する。

関東大震災以降　
下層階級の食べ物として定着していた牛丼が震災復興の
最中で、手軽に食べられる丼物として上流階級も含め多
くの人々に愛されるようになる。

1973 年
東京のローカルフードであった牛丼は吉野家がフラン
チャイズ展開したのを皮切りに全国的に拡大していく。
24 時間営業であったことから深夜帯に働く男性労働者
や朝食を作らない独身男性に親しまれた。

2008 年
「チーズ牛丼を注文してそうな男性の顔」を描いたイラ
ストがインターネットブログに掲載。

2020 年
SNSで拡散され徐々に話題となり、チー牛は「ガジェッ
ト通信　ネット流行語・アニメ流行語大賞」「2020 年イ
ンスタ流行語大賞」にノミネートされた。

牛
丼
が
好
き
な
女
性
も
た
く
さ
ん
い
ま
す
し
、
牛
丼
に
チ
ー
ズ
は
、
多
様
な
客
層
を
狙
っ
た
も
の
で
し
た
。

オ
ロ
ナ
ミ
ン
ｃ
も
、
お
じ
さ
ん
の
定
番
ド
リ
ン
ク
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
今
は
駅
の
ホ
ー
ム
で
グ
ビ
グ
ビ
飲
む
女
性
も
見
か
け
ま
す
。

日
傘
も
女
性
の
ア
イ
テ
ム
で
し
た
が
最
近
は
男
性
が
指
し
て
て
い
る
姿
も
よ
く
見
か
け
ま
す
。

解
か
れ
る
バ
イ
ア
ス
と
新
た
に
作
ら
れ
る
バ
イ
ア
ス
が
社
会
に
は
あ
り
ま
す
。

【男性】の好きな食べ物
  1 位：カレーライス
  2 位：ラーメン
  3 位：ハンバーグ
  4 位：焼き肉
  5 位：寿司
  6 位：とんかつ
  7 位：餃子
  8 位：オムライス
  9 位：焼きそば
10位：唐揚げ
11位：チャーハン
12位：牛丼
13位：豚肉の生姜焼き
14位：すき焼き
15位：コロッケ

【女性】の好きな食べ物
  1 位：パスタ
  2 位：パンケーキ
  3 位：アボカド
  4 位：コロッケ
  5 位：パン
  6 位：チョコレート
  7 位：みそ汁
  8 位：焼き芋
  9 位：タコライス
10位：グラタン
11位：タピオカ
12位：シチュー
13位：餃子
14位：ぬか漬け
15位：ピザ

ちそう（男性向けの食系WEBメディア）より

不明点は多いことがわかっているにも関わらず、ネッ
トでの情報やランキング化された情報はバイアスを掛
けれれることがあります



ボクシング
男子で最も軽いミニマム級 47.627kg 以下
女子で最も軽いアトム級で 46.26kg 以下

47.627/46.26=97.1%
男子ヘビー級は 90.72kg
女子ヘビー級は 79.38kg

79.38/90.72=87.5%

テコンドー
男子最軽量 58 kg 級
女子最軽量 49 kg 級

49/58=84.5%

男子最重量 80 kg 超級
女子最重量 67 kg 超級

67/80=83.8%
クラスは
男子：58 kg 級 ,68 kg 級 ,80 kg 級 ,80 kg 超級
女子：49 kg 級 ,57 kg 級 ,67 kg 級 ,67 kg 超級

柔道
男子最軽量 60 kg 級
女子最軽量 48 kg 級

48/60=80%

男子最重量 100kg 超級
女子最重量 78 kg 超級

78/100=78%
クラスは
男子 :60kg、66kg、73kg、81kg、90kg、100kg 各以下級、100kg 超級
女子 :48kg、52kg、57kg、63kg、70kg、78kg 各以下級、78kg 超級

バスケットボール
男子のボールサイズ 24.5cm
女子のボールサイズ 23.2cm

23.2/24.5=95%

ハンドボール
男子ボールサイズ３号直径１９ｃｍ
女子ボールサイズ２号直径１８ｃｍ

18/19=94.7%

陸上競技ハードル

男子 110m・1067mm
男子 400m・914mm
女子 100m・838mm
女子 400m・762mm

838/1067=78.5%
762/914=83.4%
バレーボール
男子のネット高さは 2m 43cm
女子のネット高さは 2m 24cm

224/243=92.3%

アーチェリー
アウトドア形式の標的までの距離
男子が 30ｍ、50ｍ、70ｍ、90ｍ
女子が 30m、50ｍ、60ｍ、70ｍ

70/90=77.8%

体操
床競技 時間
男子は 70 秒
女子は 90 秒　女子のみ音楽あり

90/70=128.5%

ス
ポ
ー
ツ
の
ル
ー
ル
男
女
の
差
　

具
体
的
な
量
で
の
比
較

距離 高さ



一
般
的
な
レ
デ
ィ
ー
ス
ラ
ン
チ
や
レ
デ
ィ
ー
ス
セ
ッ
ト
の
特
徴
的
な
要
素

ヘ
ル
シ
ー: 

レ
デ
ィ
ー
ス
ラ
ン
チ
や
セ
ッ
ト
に
は
、野
菜
や
フ
ル
ー
ツ
を
多
く
含
ん
だ
ヘ
ル
シ
ー
な
料
理
や
サ
ラ
ダ
が
多
く
、

栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
考
慮
し
た
メ
ニ
ュ
ー
と
謳
う

ラ
イ
ト
　: 

量
を
少
な
め
に
し
て
金
額
も
安
め
に
し
た
も
の
。
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
、
ス
ー
プ
、
軽
い
パ
ス
タ
、
ワ
ン
プ
レ
ー
ト

料
理
な
ど
、
食
事
の
ボ
リ
ュ
ー
ム
が
控
え
め
な
メ
ニ
ュ
ー

ド
リ
ン
ク: 
ソ
フ
ト
ド
リ
ン
ク
が
含
ま
れ
る
。
紅
茶
、
フ
レ
ッ
シ
ュ
ジ
ュ
ー
ス
、
ス
ム
ー
ジ
ー
、
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
な
ど
、
リ

フ
レ
ッ
シ
ン
グ
な
ド
リ
ン
ク
な
ど

デ
ザ
ー
ト: 

甘
い
デ
ザ
ー
ト
や
小
さ
な
ス
イ
ー
ツ
が
セ
ッ
ト
に
含
ま
れ
る
。
ケ
ー
キ
、
フ
ル
ー
ツ
、
タ
ル
ト
な
ど

レ
デ
ィ
ー
ス
セ
ッ
ト
バ
イ
ア
ス
か
？
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
か
？

性
差
の
事
実
や
純
粋
な
嗜
好
、
生
物
的
な
違
い
か
ら
う
ま
れ
た
互
い
に
尊
重
し
あ
っ
た
結
果
な
の
か
、
一
方
が
一
義
的
に
考

え
た
思
い
込
み
な
の
か
、
過
去
の
因
習
と
言
わ
れ
る
も
の
な
の
か
、
言
葉
狩
り
や
対
立
思
考
で
は
な
く
、
ま
た
色
々
な
こ
と

を
な
い
ま
ぜ
に
せ
ず
、
一
つ
一
つ
丁
寧
に
考
え
て
い
く
こ
と
が
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
デ
ザ
イ
ン
に
重
要
な
こ
と
と
思
い
ま
す
。
単

純
に
答
え
が
す
ぐ
で
な
い
こ
と
も
多
い
で
す
。
立
ち
止
ま
る
こ
と
も
悪
い
こ
と
で
は
な
い
と
い
う
こ
と
を
忘
れ
ず
考
え
て
い

か
な
い
と
い
け
な
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。



女
人
禁
制
の
神
事

宮
崎
県
高
千
穂
町
に
伝
わ
る
伝
統
的
な
民
族
芸
能
「
高
千
穂
の
夜
神
楽
」
で
は
、
神
楽
の
舞

台(

神
楽
宿)

は
女
人
禁
制
で
あ
り
、
女
性
は
一
切
立
ち
入
る
こ
と
を
許
さ
れ
ま
せ
ん
。

ま
た
、
会
場
の
設
営
を
す
る
人
か
ら
舞
手
に
至
る
ま
で
、
全
て
男
衆
の
み
の
手
に

よ
り
執
り
行
わ
れ
ま
す
。
た
だ
し
、
炊
き
出
し
の
み
女
性
の
手
を
借
り
る
事
も
あ

り
ま
す
。

日本の神道又は修験道における
女人禁制の起源は ?

説➀「女性に穢れがある」という思想

神道においては、生物の身体から離れて、
流出した血液は「血の穢れ」とみなされる。
これは身体の一部が身体から分離したもの
をケガレとみなす考え方である。そのため、
生理中の女性や産褥中の女性が、神聖とさ
れる場所（神社の境内など）に入ることや、
神聖な物（神輿など）に接触することを禁
止するタブーが古来よりある。

説➁「女神は嫉妬深い」という説

日本神道における女神は同性に対して嫉妬
深く、一部の山等の神域は女性の入山を拒
む場合も多い。神楽の起源は日本の主神、
女神天照大神に捧げるものであったと伝え
られるものがほとんどである。その点を意
識して女性の舞手が自然淘汰されたという
事もあるのかもしれない。

（出典 : フリー百科事典『ウィキペディア
（WIKIPEDIA）』より抜粋）



少
年
漫
画
は
、
少
年
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
し
た
少
年
誌
で
連
載
さ
れ
る
漫
画
の
こ
と
で
あ
る
。
し
か
し
、
少
年
誌
で

あ
る
週
刊
少
年
ジ
ャ
ン
プ
の
紹
介
に
は
「
小
、
中
、
高
、
大
学
生
、
社
会
人
の
男
性
は
も
ち
ろ
ん
、
近
年
で

は
女
性
も
読
者
層
に
加
わ
っ
た
」
な
ど
と
あ
る
。

し
か
し
、
い
ま
だ
に
少
年
漫
画
に
は
、
女
性
を
蔑
視
す
る
表
現
が
「
お
約
束
」
と
し
て
登
場
す
る
。
ま
た
、
作
家

が
女
性
で
あ
っ
た
と
し
て
も
男
性
名
で
作
品
を
発
表
し
て
い
る
こ
と
も
多
い
。
ま
た
、
週
刊
少
年
ジ
ャ
ン
プ
に
は

女
性
編
集
者
が
い
な
い
。

こ
れ
は
「
少
年
が
タ
ー
ゲ
ッ
ト
」
と
い
う
言
葉
を
免
罪
符
に
す
る
の
で
は
な
く
、
近
年
ジ
ェ
ン
ダ
ー
意
識
を
し
っ

か
り
と
認
識
し
た
上
で
、さ
ら
に
文
化
意
識
の
変
化
や
タ
ー
ゲ
ッ
ト
層
を
拡
大
す
る
こ
と
に
よ
り
、表
現
が
広
が
る
。

男性キャラクターが主人公なのがほとんど / 人質となるのは、圧倒的に女性キャ
ラクター / 女性キャラクターにセクハラをする男性キャラクター / 母となり家庭
を守る女性キャラクターと結婚エンド / 女性キャラクターの風呂を覗こうとする
男性キャラクター / クラスメイトの男性キャラクター比率が高い

女性と言われている少年漫画家
荒川弘　『鋼の錬金術師』
さとうふみや『金田一少年の事件簿』
田辺イエロウ『結界師』
古館春一『ハイキュー！』
吾峠呼世晴『鬼滅の刃』
（真偽不明）
漫画家に性別を隠しているい人は多い。

それは、作家ではなく、作品を見てほしいという作
家の想いも少なからずあるだろう。
しかし、性別に関して話題に上がるのは、ほとんど

「本当は女性なのではないか」とい
うことである。過去には、「女性の作品な
んか見てくれないのではないか」
と思い作家自ら性別を隠したり、編集部の意向で男
性らしいペンネームをつけた作家もいる。

それらの固定観念はだんだんと薄れてきてはいる
が、繊細な表現や絵柄から、少年漫画の「お約束」
が薄いことから女性なのではないかと騒がれること
もある。

少年漫画の「お約束」



御
転
婆
と
腕
白

お
　
て
ん
　
ば

わ
ん 

ぱ
く

これらの言葉は、女性 / 男性の美しさや魅力を表現す
る際に使用される言葉です。ただし、美しい男性を示
す言葉は比較的少なく、女性を表現する言葉に比べる
と数は限られています。
美しい女性を示す言葉が多く存在する一因は、歴史的
な社会的な要因や文化的な背景によるものと言えると
おもいます。過去多くの社会や文化では、女性の美し
さが重視され、称賛や評価の対象とされてきました。
そのため、美しい女性を表現する言葉が数多く生まれ
てきたといえるでしょう。

一方、男性の美しさについては、社会的な価値観や文
化の中で女性の美しさほど強調されず、他の要素や特
徴が重視されることが多いといえます。つまり、容姿
よりも才能、力強さ、知性など他の魅力や優れた特徴
がより重視される傾向があったからだといえます。

ただし、最近では男性の美しさや外見への関心も増え
ており、男性を表現する美的な言葉や表現が多様化し
てきています。今後、社会や文化の変化に伴って、美
しい男性を示す言葉も増える可能性があるかもしれま
せん。

「
御
転
婆
（
お
て
ん
ば
）」
は
、
元
々
は
女
性
を
表
現
す
る
言
葉
で
、
活
発
で
思
い
切
り
が
良
く
、
従
順

で
な
い
性
格
を
持
つ
女
の
子
を
指
し
ま
す
。
御
転
婆
な
人
は
、
伝
統
的
な
女
性
の
役
割
や
行
動
に
固
執

せ
ず
、自
由
で
主
張
が
強
い
傾
向
が
あ
る
と
思
わ
れ
て
い
ま
す
。
活
発
で
、積
極
的
に
物
事
に
取
り
組
み
、

大
胆
な
行
動
や
冒
険
心
が
あ
る
と
、
イ
メ
ー
ジ
さ
れ
て
い
ま
す
。

で
す
の
で
、
御
転
婆
と
い
う
言
葉
は
、
女
性
に
対
す
る
一
定
の
固
定
観
念
や
社
会
的
な
期
待
に
対
す
る

反
発
と
関
連
し
て
い
る
と
言
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

一
方
、「
腕
白
」
と
い
う
言
葉
は
、
性
別
に
関
係
な
く
子
供
や
若
者
を
表
現
す
る
た
め
に
使
わ
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
腕
白
な
人
は
、
活
発
で
ル
ー
ル
に
従
わ
ず
に
自
由
に
行
動
す
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
が
、

性
別
に
関
す
る
固
定
観
念
は
明
確
に
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
。
子
供
や
若
者
を
表
現
す
る
言
葉
で
、
お
て
ん

ば
よ
り
も
幅
広
い
意
味
で
使
わ
れ
ま
す
。
腕
白
な
人
は
、
活
発
で
元
気
が
あ
り
、
し
ば
し
ば
ル
ー
ル
や

規
則
に
従
わ
な
い
行
動
や
悪
ふ
ざ
け
を
す
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
好
奇
心
旺
盛
で
、
遊
び
や
冒

険
に
積
極
的
な
性
格
を
表
し
ま
す
。

両
方
の
言
葉
は
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
ニ
ュ
ア
ン
ス
で
使
わ
れ
る
こ
と
が
多
く
、
若
さ
や
活
気
、
自
由
さ
を

表
現
す
る
た
め
に
使
わ
れ
ま
す
。
た
だ
し
、
文
脈
や
使
わ
れ
る
人
に
よ
っ
て
は
、
軽
い
注
意
や
戒
め
の

意
味
合
い
も
含
ま
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

御転婆　おてんば

御侠　おきゃん

大和撫子　やまとなでしこ

邪邪馬　じゃじゃうま

かわい子ちゃん　かわいこちゃん　
看板娘　かんばんむすめ

小町　こまち

紅一点　こういってん

明眸皓歯　めいぼうこうし

豊頬佳人　ほうきょうかじん

手弱女　たおやめ

尤物　ゆうぶつ

明眸皓歯　めいぼうこうし

上玉　じょうだま　
臈長けた　ろうたけた

（両手に）花　（りょうてに）はな

美男子　びだんし

俊英　しゅんえい

紅顔の美少年　こうがんのびしょうねん

洒落男　しゃれおとこ

特
性
を
期
待
す
る
言
葉
と
そ
の
生
成
背
景



七 五 三
髪
置
の
儀

袴
着
の
儀

帯
解
の
儀

七五三とは 3 歳、5 歳、7 歳の子供の成長を祝う日本の伝統行事である。

一般的に男の子は 3歳と 5歳、女の子は 3歳と 7歳に祝うとされているが、その起

源は平安時代に宮内で行われていた 3つの儀式に由来していると考えられている。

また現在、一般的に 11 月 15 日に七五三を実施するようになった由来は二説あ

る。一つは 1681 年 11 月 15 日に行われた徳川綱吉の長男、徳川徳松の健康祈願

の催し物が始まりという説。もう 1つは旧暦の 11 月 15 日は、吉凶を占う二十七

宿のなかで最もお日柄の良い日とされる「鬼宿日」であるからという説がある。

髪
が
白
く
な
る
ま
で
長
生
き
し
て
ほ
し
い
と
い
う
願
い
か
ら
、
白
髪
を
模
し
た

糸
を
頭
に
乗
せ
た
り
、
白
紛
を
頭
に
か
け
て
行
う
儀
式
。
平
安
時
代
は
病
気
の
予

防
と
清
潔
さ
を
保
つ
と
い
う
点
か
ら
、
３
歳
ま
で
赤
ち
ゃ
ん
の
髪
を
剃
っ
て
い
た
。

そ
し
て
、
無
事
３
歳
ま
で
成
長
で
き
た
証
と
し
て
、
儀
式
を
行
い
髪
を
伸
ば
し
た
。

５
歳
に
な
っ
た
男
の
子
が
袴
を
身
に
つ
け
、
大
人
へ
の
仲
間
入
り
を
表
明
す
る

儀
式
。
天
下
を
取
る
と
い
う
意
味
合
い
で
碁
盤
の
上
に
立
ち
、
吉
方
を
向
く
。
冠

を
か
ぶ
っ
て
四
方
の
神
を
拝
む
こ
と
も
あ
っ
た
。
こ
れ
は
戦
い
の
場
に
お
い
て
、

四
方
全
て
の
敵
に
勝
つ
と
い
う
願
い
か
ら
行
わ
れ
て
い
た
。

子
供
の
た
め
に
着
物
に
縫
い
付
け
て
い
た
ひ
も
を
は
ず
し
、
大
人
と
同
様
に
帯

を
結
ん
で
着
物
を
着
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
を
祝
う
儀
式
。
こ
の
儀
式
は
、
男
女

と
も
に
９
歳
の
時
に
行
わ
れ
て
い
た
が
、
江
戸
時
代
末
期
か
ら
は
男
子
は
５
歳
、

女
子
は
７
歳
で
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

お
び

か
み

は
か
ま

と
き

お
きぎ



礼
服

礼
服
は
昼
と
夜
、
正
礼
装
と
準
礼
装
、
男
性
と
女
性
で
大
ま
か
な
目

安
が
決
め
ら
れ
て
い
る
。
寺
西
千
代
子
氏
に
よ
れ
ば
、
男
性
の
正
礼

装
は
昼
が
モ
ー
ニ
ン
グ
コ
ー
ト
、
夜
が
燕
尾
服
で
あ
り
、
女
性
の
正

礼
装
は
昼
は
ア
フ
タ
ヌ
ー
ン
ド
レ
ス
、
夜
は
ロ
ン
グ
イ
ブ
ニ
ン
グ
ド

レ
ス
で
あ
る
。
パ
リ
で
は
二
〇
一
三
年
一
月
三
十
一
日
、
二
百
十
三

年
越
し
に
女
性
の
ズ
ボ
ン
着
用
禁
止
条
例
が
撤
回
さ
れ
た
。

17世紀

絶対王政時代のフランスにおいて、国の秩序を

守るため、爵位によって貴族の服装は明確に区

別された。

礼服の歴史

19世紀

イギリスの社交界において男性の礼服と女性の

礼服がそれぞれ細かく定められるようになっ

た。植民地支配などにより礼服の風習が世界中

に広まり、現在の各国首脳会議においてもこの

ようなドレスコードが用いられている。

女性とズボンの歴史

19世紀

フランス革命戦争では一部の女性も武装し男性

とともに戦った。戦争終焉後、女性は女性らし

く存在することが推奨されパンツコーデの禁止

が制定された。

1966年代

イヴ・サン＝ローランが女性用タキシード、翌

年にパンツスーツを発表する。

1930年代

アスリートであるヴァイオレット・モリスは日

常着が男性服であることからオリンピック委員

会より出場を禁止される。

1968年

市議会議員ベルナルド・ラファイがパリの知事

にパンツ着用禁止条例を廃止するよう要請した

が一蹴される。

1980年代

ユニセックスなアイテムであるジーンズのグロ

ーバル化が進む。

2013年

パリ市によって条約が無効であると正式に発表

される。



指揮者
オーケストラで唯一音を出さない存在である指揮者は、百人以上の演奏者を
束ね、オーケストラという一つの楽器を演奏する。誰が振るかによって同じ
オーケストラ、同じ作品でも大きく印象をつくりあげます。音楽の演奏を指
揮する役割を担います。指揮者はオーケストラや合唱団などの演奏団体を指
導し、音楽の表現や演奏のバランスを調整します。
イギリスで行われた調査では、イギリス国内 61 のプロオーケストラのうち指
揮者のポストは 100 以上あるのに対して、女性は 4 人しか存在しないことが
明らかになった。

// 過去の文化になぜ影響されるか
 クラシック音楽は教会音楽として発展してきた。教会にお
いては、旧約聖書からの思想や月経を理由として女性は立
ち入りさえ許されていない時期があった。市民階級が音楽
を嗜むようになってからも、正式な団員として女性がス
テージに立つことはほとんどなく、オーケストラが積極的
に女性を採用するようになったのは 1960 年代に差し掛
かってからである。

// なぜ不条理な理屈を用いるか
 指揮者には論理的思考力、統率力、自己顕示欲や体力が
求められるとされ、女性指揮者が少ない理由としてこう
した生物学的な意見がよく挙げられる。女性指揮者とし
てキャリアを築いてきたクレール・ジボーは、2018 年に
メキシコであった指揮者コンクールで、ある男性審査員
が「女は生物学的に指揮者に向いていない、女は赤ん坊
を抱くために腕が生まれつき外側に曲がっているからな」
と暴言をはいたことを明らかにした。また、他の数人の
審査員も極めて性差別的な態度をとっていたとインタ
ビューで語った。
ファイナリストに残ったのは男性と女性の 2 人で、同点
だったにもかかわらず男性が受賞した。

// なにが「伝統」か
 世界 2 大オーケストラとして名高いベルリン・フィル・
ハーモニー管弦楽団とウィーン・フィル・ハーモニー管弦
楽団は今でも伝統や慣習を重んじており、女性の正式採用
は数えられるほどしかない。どちらも正式に加入を認めた
のは 1980 年以降で、現在も女性の団員数は全体の 10%
ほどである。オーケストラの中でも地位のあるコンサート・
マスターや指揮者の地位を得ることはそれよりもさらに困
難を極め、ベルリン・フィル・ハーモニーでは 2023 年 4
月に初めて女性コンサートマスターを採用した。

 音楽界で帝王と呼ばれた天才指揮者カラヤンは、1955 年
よりベルリン・フィル・ハーモニーに所属し、その繁栄に
尽力した。しかし、1982年に女性クラリネット奏者ザビー
ネ・マイヤーの音色を気に入り、強硬に入団させようとし
たが、団員が強く反対したことによってマイヤーは入団辞
退を強いられた。この事件は音楽界外でも話題となり、男
性のみで構成されるオーケストラが疑問視されるきっかけ
となった。そうしてこの事件の翌年にはベルリン ・フィル・
ハーモニーに初めて女性が入団することとなり、女性の音
楽界進出は徐々に広がっていった。

// 今無いものをなぜ拒むのか



「お一人様」

新婦
Left

「弱い」「価値のない」

新郎
Right  
「正しい」「まっすぐな」

かつては日本は左上右下の文化があり、
新婦は向かって左側に座ることが多かっ
た。しかし、西洋の文化が入ると同時に、

右上左下の考え方が浸透し、皇后

両陛下の並びもそれに準じたものとなっ
た。古代ヨーロッパでは、「男性は右手に
剣を持ち、女性を守っていた」という言
い伝えがあり、現在の結婚披露宴の並び
はそこから来ていると考えられる。結婚
する二人のことを「新婦新郎」と呼ぶこ
とはない。これは結婚が婿入りだった場
合でも、本人たちの希望がない限り適用
されない。そこに宗教的な理由も法律の
ような決まりもなく、両家代表の挨拶も

希望がない限り新郎側の父親が行う

ことになっている。参列者の中にそれに
対して疑問を持ち声を上げる人はいない。
ただ慣習だから、習わしだから、という
だけで男性優位なイベントがデフォルト
で適用される。、そのことに違和感を持つ
こともなく、受け入れてしまっているの
だ。対立的な見方だけでなくこういった

慣習の根源は何なのかを構造からみ

ていくことで改善方法がデザインできる。

日
本
国
憲
法　
第
二
十
四
条　
婚
姻
は
、
両
性
の
合
意
の
み
に
基
い
て
成
立
し
、
夫
婦
が
同
等
の
権
利
を
有
す

る
こ
と
を
基
本
と
し
て
、
相
互
の
協
力
に
よ
り
、
維
持
さ
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。　

男
女
平
等
は
、
全
て
の
人
権
を
完
全
か
つ
平
等
に
享
受
す
る
た
め
の
基
礎
と
な
る
も
の
で
あ
る
。
ま
た
、
強
靭
で
、

包
摂
的
で
、
公
正
な
社
会
に
と
っ
て
不
可
欠
で
あ
る
。　
男
女
平
等
に
関
す
る
宣
言 

２
０
１
９ 

Ｇ
７

我
が
国
に
お
い
て
は
、
日
本
国
憲
法
に
個
人
の
尊
重
と
法
の
下
の
平
等
が
う
た
わ
れ
、
男
女
平
等
の
実
現
に
向
け
た

様
々
な
取
組
が
、
国
際
社
会
に
お
け
る
取
組
と
も
連
動
し
つ
つ
、
着
実
に
進
め
ら
れ
て
き
た
が
、
な
お
一
層
の
努
力

が
必
要
と
さ
れ
て
い
る
。(

中
略)

男
女
が
、
互
い
に
そ
の
人
権
を
尊
重
し
つ
つ
責
任
も
分
か
ち
合
い
、
性
別
に
か

か
わ
り
な
く
、
そ
の
個
性
と
能
力
を
十
分
に
発
揮
す
る
こ
と
が
で
き
る
男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
は
、
緊
要
な
課

題
と
な
っ
て
い
る
。　
男
女
共
同
参
画
社
会
基
本
法　
前
文



甲
子
園
の
大
会
規
定
に
は

「
練
習
や
試
合
に
問
わ
ず

　 100年以上の歴史がある甲子園での高校野球。

グラウンドでプレーする選手だけでなく、応援する部員や部員たちを

支えるマネージャー、教職員、チームにかかわる全員が一丸

となることが甲子園大会の醍醐味でもありました。

以前は、大会規定で、選手として練習や試合を問わずグラウンド

に立てるのは男子だけという記載がありました。ただし、何故そのよ

うな規定になっているのか明確な理由の記述はありませんでした。

そこから少しずつ、大会規定やルールは変化してい

き、記録員としての参加、グラウンド練習補助への参加、と機会は広がっ

ていきました。

1993年 地方予選大会 (愛知 )
愛知の高野連により記録員としての女性が初めてベンチ入り。

1995年 夏の甲子園
柳川高校の女性部長が初めてベンチ入り。

1996年 夏の甲子園
男女問わず記録員一人がベンチ入りできるようになる。

この大会では９人の女子マネージャーがベンチ入り。

2016年 夏の甲子園
甲子園大会前の練習にて、大分高校の女子マネージャーがグラウンド

に出て、ノッカーにボールを渡していたところ、大会関係者
に制止された。　「危険防止のためグラウンドに立つの

は男子のみ」という規定があること、「体力差のある女子
が怪我する可能性のある状況を作りたくない」ということが大

会運営者からの説明。男女差別ではないかという議論が巻き起こった。

2017年 春の甲子園
マネージャーを含む女子部員はヘルメットをかぶって
安全対策をとれば、ファールゾーンの人工芝部分
で外野ノックの補助ができるようになる。

2022年 夏の甲子園
普段の練習からノックなどの補助をしているという条件付きで、

マネージャー含む女子部員もシートノックの補助や試合中にボー
ルパーソンとしての参加ができるようになる。

2023年 春の甲子園
城東高校の女子生徒がノッカーに。

光高校の女子生徒がノッカーにボールを渡す役に。

が
あ
っ
た

グ
ラ
ウ
ン
ド
に
立
て
る
の
は
男
子
だ
け
」



「
危
険
」
だ
か
ら
女
子
は
甲
子
園
に
入
れ
な
い

今
ま
で
︑
女
子
部
員
は
試
合
に
出
る
こ
と
は
お
ろ
か
︑
甲
子
園
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
立
つ
こ
と
す
ら
許
さ
れ
て

い
な
か
っ
た
が
︑
２
０
２
３
年
春
の
甲
子
園
で
つ
い
に
規
定
が
改
定
さ
れ
︑
城
東
高
校
の
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
兼

記
録
員
の
永
野
悠
菜
さ
ん
が
︑
試
合
前
ノ
ッ
ク
の
補
助
の
た
め
女
子
で
初
め
て
甲
子
園
の
土
を
踏
ん
だ
︒

2023 年初めて甲子園において女子生徒のグラウンド入りが認めら
れたが、それまで高野連は甲子園の大会規定において、参加資格
を「その学校に参加する男子生徒」と定め、「練習補助員とボール
ボーイは男子部員に限ると定めてきた。　

2016 年夏の甲子園
大分高校の女子マネージャーがノック補助のためグラウンドに立ってい
たところ、試合前練習の補助は男子部員に限られるという高野連の規定
によって、グラウンドから退場させられた。なぜ女子生徒がグラウンド
に立つのが許されないのか。この件に対して高野連は「危険防止」のた
めと回答している。

期待する結論のために解釈やルールの適用はかえって、、、

高校野球以外には女子を選手・補助員として参加している例が存在する。
○ボールガール
プロ野球では球審にボールを渡したり、ファールボールを拾ったりする
補助員が存在するが、女性も男性同様に補助員として活躍している。
○リトルリーグ・シニアリーグの女子選手
小中学校のリトル・シニアリーグでは女子も男子に混ざり、安全に配慮
された軟式球ではなく危険な硬式球を使ってプレーを行っている。

高野連は、甲子園において危険防止のためという理由で、女子がグラウ
ンドに立つのを認めてこなかった。しかし、硬式球に慣れていて、普段
から練習に参加している女子生徒もグラウンドには立てなかった。女子
生徒のグラウンド入りが制限されてきたのは本当に危険だからという理
由だけなのだろうか。



法
等
均
会
機
用
雇
女
男

法令違反とならない場合
業務の遂行上、一方の性でなければならない職務等

男女雇用機会均等法では、採用活動において
『性別を理由とした差別的な取り扱い』を禁止している

＜適用外職種＞
●芸術・芸能の分野における表現の真実性等の要請から男女のいずれかのみに従事させ
　ることが必要な職務
　→想定されているのは俳優やモデル等　女性や男性を演じることが目的の場合

●守衛、警備員等防犯上の要請から男性に従事させることが必要な職務
　→想定されているのは、現金輸送車の警備員など。男性でも様々だが、リスクヘッジのた
　　め一定以上の体力や筋力が必要な職業ということ

●宗教上、風紀上、スポーツにおける競技の性質上男女どちらか一方でなければならない
　職業
　→想定されているのは、巫女、女子更衣室の係員等、ドーピング検査員と考えられる。た
　　だ女子トイレの清掃は男性は行わないが、男子トイレの清掃を女性が行っている事実
　　がある。

●保健師助産師看護師法などにより男性の就業ができない場合→助産師

●労働基準法による女性の就業禁止業務
　→”重量物を取り扱う業務”、”有害物を発散する場所において行われる業務”女性労働基
　　準規則より

●風俗、風習等の相違により男女のいずれかが能力を発揮しがたい海外での勤務が必要
　な場合等、性別にかかわりなく均等な取扱いが困難であると認められる場合
　→想定されているのは、イスラム諸国などでの勤務

●介護において、利用者の要望で、同性の介護職員の方がいいと思われた場合



神
職
約
２
２
，０
０
０
人
の
う
ち
、女
性
は
３
，０
０
０
人
と
言
わ
れ
て
お
り
、神
職
に
お
け
る
女
性
の
割
合
は
約
１
５
％
で
あ
る
。

一
法
人
の
職
業
で
あ
る
神
職
を
同
じ
民
間
の
株
式
会
社
の
「
取
締
役
」
の
割
合
９
．
１
％
（
２
０
２
２
年
）
と
比
べ
て
、
女
性
の
進
出
度
は
高
い
。

一
方
で
、
宮
司
ま
で
昇
格
で
き
る
女
性
神
職
は
い
ま
だ
少
な
い
の
が
現
状
で
あ
る
。
原
因
は
明
治
期
に
行
わ
れ
た
宗
教
政
策
に
あ
り
、
そ
の
と
き
に
女

性
は
古
代
か
ら
担
っ
て
き
た
神
職
的
役
割
か
ら
排
除
さ
れ
た
。

そ
の
政
策
の
影
響
は
、
民
間
の
宗
教
法
人
で
あ
る
神
社
本
庁
の
方
針
設
定
を
与
え
た
。
戦
後
再
び
女
性
の
神
職
の
制
度
が
認
め
ら
れ
て
か
ら
７
８
年
た
っ

た
今
で
も
、
大
き
な
神
社
や
社
格
の
高
い
神
社
で
は
、
代
々
宮
司
を
務
め
て
き
た
家
系
で
も
女
性
宮
司
の
就
任
が
宗
教
法
人
で
あ
る
神
社
本
庁
か
ら
認

め
ら
れ
な
い
ケ
ー
ス
が
後
を
絶
た
な
い
。

神
社
の
責
任
者
を
務
め
て
い
る
神
職
は
宮
司
と
よ
ぶ
。

神
主
は
本
来
、
神
社
に
お
け
る
神
職
の
長
を
指
し
て
い
た
が
、
現
在
で
は
神
職
と
同
じ
意
味
で
用
い
ら
れ
る
。

巫
女
神
道
に
お
け
る
神
職
を
補
佐
す
る
女
性
の
職

女
性
は
「
巫
（
ふ
、
か
ん
な
ぎ
）」、
男
性
は
「
覡
（
か
ん
な
ぎ
）」、「
祝
（
は
ふ
り
）」

女性比率が高い職業
助産師
歯科衛生士
保健師
�保育士
家政婦・夫，家事手伝い
栄養士
美容サービス従事者（美容師を除く）
幼稚園教員
看護師（准看護師を含む）
その他の保健医療サービス職業従事者

女性比率が低い職業
甲板員，っ舶技士・機関員
とび職
ボイラー・オペレーター
建設・機械運転従事者
クレーン・ウインチ運転従事者
発電員
船長・航海士・機関長・機関士（漁船）
舲舶機関長・機関士（漁労船を除く）
航空機操縱士
鉄道線路工事従事者

女性比率が男性比率と同程度の職業
営業・販売事務従事者
郵便事務員
計量計測機器 •光学機械器具檢�從事者
電気機械器具検査従事者
飲食店主・店長
物品一時預り人
金融・保険営業職業従事者
理学療法士，作業療法士

100.00%
99.80%
97.90%
97.10%
96.90%
95.70%
94.70%
93.90%
93.30%
93.20%

0.90%
0.80%
0.70%
0.60%
0.60%
0.50%
0.30%
0.30%
0.20%
0.00%

52.80%
52.50%
51.70%
49.70%
49.70%
49.40%
48.50%
47.90%
47.30%






